
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月 えんだより 
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✿ ６ 月 の 保 育 目 標 ✿ 

・梅雨期の自然事象や身近な動植物の様子に興味を持ち、発見したり試したりする 

・自分の思いや考えを友だちに伝えたり、相手の話を聞いたりしながら友だちと関わり 

遊びを広げていく 

・梅雨期の自然や動植物に興味を持ち、見たり触れたりして楽しむ 

・友だちに関心を持って関わり、一緒に遊ぶ楽しさを感じる 

・梅雨期の自然や動植物に興味を持ち、見たり、触れたりして親しむ 

・園生活の流れがわかり、身のまわりのことを自分でしようとする 

・保育者や気の合う友だちと関わりながら、好きな遊びを楽しむ 

・保育者や友だちと一緒に、身近な自然に触れて遊ぶ 

・保育者に見守られて、安心して好きな遊びを楽しむ 

✿ 歯を大切に！ ✿ 

子どもたちが一生自分の歯でおいしく

食事ができるかどうかは、乳歯からの虫

歯予防が重要です。6/4～6/10 は歯と

口の健康週間です。歯と口の健康週間の

取り組みとして親子でじっくり歯みが

きに取り組んでほしいと思います。仕上

げ磨きも忘れずにお願いします。３日

（月）に歯みがきカードを配布します。

４日（火）朝～１０日（月）夜までお家

で取り組んでください。 

一言コメントを書いて１１日（火）に 

保育園に提出をお願いします。 

✿５歳児 

 

 

✿４歳児  

 

✿３歳児 

 

✿２歳児 

 

✿０．１歳児 

 

 先日の保護者会総会にお忙しい中ご参加いただきありがとうございました。カラー帽子、コドモンアプリ

利用方法について等保育園からのお願いばかりになってしまいましたが、ご理解をいただきありがとうござ

いました。 

お天気の良い日は園庭で遊んだり、散歩に出掛けたり、遊戯室で元気いっぱい活動したりとする一方で、え

んま市ごっこに向けて準備を進めています。子どもたちは手作りおもちゃと食べ物を作成中です。ぞう組は

法被を着てお店屋さんになり「いらっしゃいませ！」「どれにしますか？」「これください。」「ありがとうござ

いました。」などと子どもたち同士でやり取りをしながら楽しい時間を過ごせればと思っています。 

ぞう組が 5 月の始めに“きらきら畑”に畑の先生と植えたミニトマト、なす、ピーマン、おくらも大きく

なってきました。24日には花いっぱい活動でプランターに花の苗を植えました。「お花いっぱい咲くといい

ね～」「水やり頑張るね～」と張り切っているぞう組です。 

梅雨に入るとジメジメと蒸し暑く、疲れがたまりやすく体調を崩しやすい時期になります。しっかりと食

事をとり、早寝早起きをして体調を崩さないようにしましょう。水分補給も忘れずに！ 

  

 

 

 

  

 



 

                          ＊毎週火曜日・木曜日 フッ化物洗口実施（4.5 歳児） 

 

 

６ 月 の 行 事 予 定  

 １ 土  １６ 日 父の日 

 ２ 日  １７ 月  

 ３ 月 諸費袋配付 衣替え 頭髪検査 １８ 火 発育測定 

 ４ 火  １９ 水  

 ５ 水 食育活動笹団子作り（5歳児） 

歯科健診 13:30～ 
２０ 木 未就園児園開放 10:00～11:00 

 ６ 木 ぱんだ組保育参観 10:00～10:30 ２１ 金 体育教室（2.3 歳児） 

 ７ 金 体育教室（4.5 歳児） ２２ 土  

 ８ 土  ２３ 日  

 ９ 日  ２４ 月  

１０ 月  ２５ 火 リトミック（1.3.4.5 歳児） 

１１ 火 リトミック（2.3.4.5 歳児） ２６ 水 誕生会（完全給食） 

ぞう組個別面談（～28日） 

１２ 水 カレーの日（完全給食）  ２７ 木  

１３ 木 食育活動かみかみふりかけ作り（4歳児） ２８ 金 避難訓練（水害時の避難）・安全点検 

１４ 金 えんま市ごっこ ２９ 土  

１５ 土  ３０ 日  

✿ 3 歳以上児は 6 月から 9 月までは制服を着用しません。名札もいりませんので、秋まで保管をお願いし

ます。登園後、毎日体操着に着替えますので、忘れないようにしてください。 

✿ 子どもたちの動きも活発になり汗をかきやすい時期です。また、ジメジメと蒸し暑い日が続き、皮膚疾

患やシラミの発生しやすい時期でもあります。体を清潔にするとともにシャンプーを毎日お願いします。 

✿ ５日（水）は歯科健診です。なるべく欠席しないようにご協力をお願いします。欠席の場合は、後日担

当歯科医に受診をお願いします。 

✿ ５日（水）はぞう組が笹団子作りを１３日（木）にぱんだ組がかみかみふりかけ作りを行います。活動

日の前日までにエプロン・三角巾・マスクに名前を書いてビニール袋に入れて持ってきてください。ビ

ニール袋にも記名を忘れずにお願いします。爪も切っておきましょう。 

✿ １０日（月）から、4.5 歳児の午睡が始まります。お昼寝道具を用意してください。はっきり大きく名前

を書いてください。金曜日に持ち帰りますので、洗濯をして月曜日に持たせてください。 

✿ １４日（金）はえんま市ごっこです。5 歳児がお店屋さんになってみんなで楽しみます。 

 

✿ 誕生会のメニュー ✿ 

＊かえるパン 

＊とりマヨチキン 

 ＊アスパラ入り 

フレンチサラダ 

 ＊コーンクリームスープ 

 

＊野菜スープ 

＊ミニデザート 
 

✿ カレーの日メニュー✿ 

＊あじさいカレー 

＊豆入りサラダ 

 

✿7月の保護者参加行事✿ 

2 日（火） 

こあら組保育参観 

    10:00～10:30 

✿ 歯の健康展が開催されます ✿ 

・日時 6 月 23 日（日） 

   9:00～16:00 

・会場 柏崎市健康管理センター 

健康管理センターから元気館の

間にある渡り廊下にぞう組の作

品が展示されます。 

是非ごらんください！ 

✿ 新しいおともだち ✿ 

うさぎ組にえんこさんが 

入ります！仲良くしてね！ 


