
      1 日 ぞう組 スイートポテト作り 

 総合高校で掘ってきたさつまいもを使ってスイートポテト作りをしました。 

丸めてあるさつまいもを小さいおともだちも食べやすいように、小判型に整え

ました。中には細長いものや、まん丸のものも！！最後に黒ごまをそっとかけ

て仕上げました。手作りの良さが出る、個性豊かなスイートポテトができまし

た。おやつにみんなで食べました。 

 

        １５日 七五三お祝い会 

 お赤飯を作り、子ども達の健やかな成長を祈りました。小豆を食べ慣れていな

い子もいましたが、もちもちのお赤飯を「もちもちのご飯おいしいね～」と言っ

て食べる子たちが多かったです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

11 月もぐもぐだより 
       Ｒ6.11.27     調理員(記) 

       ８日 ぱんだ組 ごま擦り 

 大きなすり鉢に入った沢山のごまを交代で擦りました。ゴリゴリっとする振動

と、いい香りに包まれながら、こぼさないように慎重に擦りました。擦ったごま

は、野菜と和えてごま和えになりました。いつもより香りがよくどのクラスも完

食でした。 


