
    今月のカレー ぶたさんの運動会カレー 

 うさぎ組から耳・鼻・目・紅白はちまきをトッピングしてもらい、可愛いぶた

さんがせいろぞいしました☺ 

  

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

    ２日 防災給食  「あれ！？カレーが冷たい？」 

防災の日にちなんで、避難訓練を行い給食も非常食のレトルトカレーを食べ

ました。「もしも火や水が使えない時、給食は食べられないの？」そんなことが

ないように園では非常食を備蓄しています。また子ども達にも冷たいカレーに

慣れてもらうために温めずに出しました。 

 

 

 

 

 

 

 

      ３日 こあら組  車麩切り 

こあら組がお汁に入る車麩をスケッパーを使って切ってくれました。水で戻

す前は固く、戻した後の柔らかさに驚いたり、水を吸ってぷっくりと大きくな

ったことに気づく子ども達でした。沢山あった車麩もあっという間に、小さい

子にも食べやすい大きさに切ってくれました。 

     １７日 ぱんだ組 糸うりほぐし 

ぱんだ組がサラダに入る糸うりをほぐしてくれました。ほぐしていくと長く

て、黄色くて何だかラーメンみたい。ぱんだ組さんは皮の所までしっかりとほ

ぐしてくれました。食べるとシャキシャキして美味しいと言ってくれる子が大

勢いました。 

 

 

ぞう組さんは自分

で開けて、こぼさ

ず上手にかけてい

ました。 

 

 
最後は、はちまきをのせるぞ

～ 

 
みんなで 

運動会、頑張るぞ！！ 

 

 

 
柔らかくて切るの楽しいな♪ 

 
お汁美味しいな～♪ 

9月もぐもぐだより 

Ｒ6.9.27   調理員 記 

 

 


